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LIGA MLADŠÍCH ŽIAKOV 2010 
 

1.kolo - západ - Štúrovo 
27.02.2010 

 
Veľký Meder – družstvo A 
Juhász Jácint  42,7kg  246,8b.(sincl.)  422,8b.(spolu) 
Holocsi Krisztián  66,0kg  207,9b.(sincl.)  367,0b.(spolu) 
Barta Dávid   43,0kg  180,9b.(sincl.)  350,0b.(spolu) 
Németh Robert  28,0kg  224,5b.(sincl.)  334,5b.(spolu) 
Výsledok družstva A  1474,3b. (spolu) 

 
Veľký Meder – družstvo B 
Lukácsová Viktória  44,4kg  160,5b.(sincl.)  283,5b.(spolu) 
Holocsi Adam  78,0kg    98,4b.(sincl.)  229,4b.(spolu) 
Mihalovicsová Dalma 39,4kg  152,7b.(sincl.)  270,7b.(spolu) 
Orvosová Evelyn  48,9kg  131,6b.(sincl.)  288,6b.(spolu) 
Výsledok družstva B 1072,1b. (spolu) 
 

A družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo na prvom kole ligy mladších 
žiakov na 2. mieste. 

 
Za najlepšieho pretekára v 1. kole bol vyhlásený Juhász Jácint, za najlepšiu 

pretekárku Orvosová Evelyn. 
 

2.kolo - západ - Veľký Meder 
15.05.2010 

 
Veľký Meder – družstvo A 
Juhász Jácint  44,4kg  264,3b.(sincl.)  451,3b.(spolu) 
Holocsi Krisztán  67,9kg  208,2b.(sincl.)  367,7b.(spolu) 
Barta Dávid   45,1kg  169,4b.(sincl.)  338,4b.(spolu) 
Németh Robert  27,4kg  237,1b.(sincl.)  346,6b.(spolu) 
Výsledok družstva A  1504,0b. (spolu) 

 
Veľký Meder – družstvo B 
Lukácsová Viktória  49,8kg  172,2b.(sincl.)  320,2b.(spolu) 
Holocsi Adam  77,3kg  140,2b.(sincl.)  275,2b.(spolu) 
Mihalovicsová Dalma 39,4kg  163,3b.(sincl.)  296,3b.(spolu) 
Orvosová Evelyn  49,8kg  163,6b.(sincl.)  342,1b.(spolu) 
Výsledok družstva B 1233,7b. (spolu) 
 

A družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po druhom kole ligy mladších 
žiakov na 1. mieste a zároveň postúpilo na 1. miesto v sumárnom hodnotení. 

 
Za najlepšieho pretekára v 2. kole bol opakovane vyhlásený Juhász Jácint, 

za najlepšiu pretekárku Orvosová Evelyn. 
 
 
 



Finále ligy mladších žiakov 
Veľký Meder 
02.10.2010 

(prednostné právo organizovať finálne kolo v zmysle rozpisu súťaží SZV) 
 
Veľký Meder 
Juhász Jácint  47,1kg  275,6b.(sincl.)  482,6b.(spolu) 
Holocsi Krisztán  71,9kg  217,9b.(sincl.)  393,9b.(spolu) 
Orvosová Evelyn  48,9kg  162,7b.(sincl.)  338,7b.(spolu) 
Németh Robert  29,0kg  235,9b.(sincl.)  348,9b.(spolu) 
Výsledok družstva  1564,1b. (spolu) 
 
Mimo súťaž štartoval Holocsi Adam. 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po treťom, záverečnom kole ligy 
mladších žiakov na 1. mieste a tým sa stalo víťazom ligy mladších žiakov za 

rok 2010. 

 
Za najlepšieho pretekára v lige mladších žiakov bol vyhlásený Juhász 

Jácint, za najlepšiu pretekárku Orvosová Evelyn. 
 
 
 

LIGA STARŠÍCH ŽIAKOV 2010 
 

1.kolo - západ - Štúrovo 
27.02.2010 

Veľký Meder 
Németh Roland 48,0kg    82,0kg  144,3b. 
Kázmér Daniel 55,4kg  120,0kg  187,5b. 
Juhász Jácint 42,7kg    98,0kg  191,9b.   
Vörös Alex  43,7kg    77,0kg  147,6b. 
Simon Daniel 53,8kg    90,0kg  143,9b. 
Výsledok družstva  671,3b. 
 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo na prvom kole ligy starších žiakov 

na 2. mieste. 



2.kolo - západ - Veľký Meder 
15.05.2010 

 
Veľký Meder 
Németh Roland 47,5kg    88,0kg  156,3b. 
Kázmér Daniel 59,3kg  133,0kg  197,4b. 
Juhász Jácint 44,4kg  113,0kg  213,4b.   
Vörös Alex  43,5kg    87,0kg  167,5b. 
Simon Daniel 55,8kg    96,0kg  149,2b. 
Výsledok družstva  734,5b. 
 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po druhom kole ligy starších žiakov 

na 2. mieste. 
 

Finále ligy starších žiakov 
Hlohovec 
09.10.2010 

 
Veľký Meder 
Németh Roland 50,6kg    85,0kg  144,3b. 
Kázmér Daniel 59,8kg  134,0kg  198,4b. 
Juhász Jácint 47,4kg  128,0kg  230,6b.   
Simon Daniel 55,0kg    97,0kg  153,4b. 
Výsledok družstva  726,7b. 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po treťom, záverečnom kole ligy 
starších žiakov na 2. mieste a tým sa stalo druhým najlepším žiackym 

družstvom na Slovensku za rok 2010. 
 
Pretekár Juhász Jácint (mladší žiak), hodnotený ako 2. najlepší žiak vo finále 

ligy starších žiakov vytvoril na tomto kole Slovenský rekord v nadhode 
(73kg) v kategórii starších žiakov. 

 

 
 



LIGA DORASTENCOV 2010 
 

1. kolo - západ - Veľký Meder 
27.03.2010 

Veľký Meder 
Beke Gábor  58,7kg  150,0kg  224,3b. 
Rúžička Zoltán 67,5kg  110,0kg  149,3b. 
Jávorka Tivadar 66,5kg  218,0kg  298,7b. 
Csémi Aurel  93,2kg  220,0kg  251,3b. 
Kázmér Daniel 58,5kg  125,0kg  187,4b. 
Výsledok družstva  961,7b. 
 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo na prvom kole ligy dorastencov na 

4. mieste. 
 

Jávorka Tivadar bol hodnotený ako 3. najlepší dorastenec na 1. kole 
dorasteneckej ligy 2010. 

 
 

2. kolo - západ - Veľký Meder 
08.05.2010 

Veľký Meder 
Rúžička Zoltán 68,7kg  113,0kg  151,7b. 
Jávorka Tivadar 65,9kg  231,0kg  318,5b. 
Csémi Aurel  89,9kg  210,0kg  243,6b. 
Kázmér Daniel 59,4kg  133,0kg  197,1b. 
Výsledok družstva  910,9b. 
 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po druhom kole ligy dorastencov na 

5. mieste. 
 

Jávorka Tivadar bol hodnotený ako 3. najlepší dorastenec na 2. kole 
dorasteneckej ligy 2010. 

 
Finále ligy dorastencov 

Košice 
13.11.2010 

 
Veľký Meder 
Beke Gábor  61,4kg  154,0kg  223,0b. 
Jávorka Tivadar 69,5kg  246,0kg  327,9b. 
Csémi Aurel  92,1kg  235,0kg  269,7b. 
Kázmér Daniel 61,5kg  138,0kg  199,6b. 
Výsledok družstva  1020,2b. 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po treťom, záverečnom kole ligy 
dorastencov na 4. mieste. 

 
 



 
 
 

EXTRALIGA MUŽOV 2010 
 

1. kolo extraligy - Veľký Meder 
06.03.2010 

Veľký Meder 
Jávorka Tivadar   66,4kg  205,0kg  281,2b. 
Simonics Erik   96,6kg  287,0kg  322,9b. 
Balázs Peter    92,3kg  258,0kg  295,9b. 
Ládi Ladislav    76,3kg  205,0kg  258,4b. 
Mezei Tibor  104,3kg  280,0kg  306,1b. 
Výsledok družstva  1464,5b. 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo na prvom kole extraligy mužov na  
5. mieste. 

 
2. kolo extraligy - Košice 

01.05.2010 
Veľký Meder 
Jávorka Tivadar   67,7kg  225,0kg  304,9b. 
Simonics Erik   97,7kg  280,0kg  313,6b. 
Balázs Peter    93,3kg  255,0kg  291,2b. 
Ládi Ladislav    75,8kg  219,0kg  276,9b. 
Mezei Tibor  103,0kg  270,0kg  296,5b. 
Szabó František 104,8kg  117,0kg  127,9b. -zranenie 
Výsledok družstva  1464,5b. 
 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po druhom kole extraligy mužov na  

5. mieste. 
 
 



 
 

Vzhľadom na špecifické podmienky systému súťaže extraligy mužov 
(možnosť štartu zahraničných pretekárov) a so zreteľom na nepriaznivú 
finančnú situáciu, družstvo Veľkého Medera sa rozhodlo nezúčastniť sa 

záverečného kola extraligy mužov.  
V záverečnom hodnotení sa umiestnilo družstvo Veľkého Medera na 5. 

mieste. 
 

Pretekár Jávorka Tivadar bol jediným účastníkom (z Veľkého Medera) 
záverečného kola, ktorý na tomto kole splnil limit stanovený za podmienku 
účasti na ME do 20 rokov v Limassole. Jeho tretí pokus v nadhode (135kg) 

zároveň znamenal aj vytvorenie nového Slovenského rekordu. 
 

LIGA VETERÁNOV 2010 
 

1. kolo veteránskej ligy - Hlohovec 
10.04.2010 

 
Mezei Tibor  103,2kg  283,0kg  310,5b.  380,7b. S/M 
Szabó František 105,2kg  250,0kg  272,5b.  324,8b. S/M 
Patasi Oszkár   86,8kg  242,0kg  285,3b.   354,7b. S/M 
Lénárt Rudolf   95,0kg  213,0kg  241,3b.  306,7b. S/M 
Výsledok družstva  1109,7b.  1366,9b. S/M 

 
Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo na prvom kole veteránskej ligy na  

1. mieste. 
 

Finále veteránskej ligy - Košice 
20.11.2010 

 
Mezei Tibor  102,0kg  252,0kg  277,7b.  340,5b. S/M 
Szabó František 106,0kg  235,0kg  255,5b.  305,3b. S/M 
Patasi Oszkár   86,9kg  225,0kg  265,1b.   329,6b. S/M 
Lénárt Rudolf   91,2kg  150,0kg  172,9b.  219,8b. S/M 
Výsledok družstva  971,3b.  1195,2b. S/M 



 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo po záverečnom kole veteránskej 
ligy na 1. mieste a tým sa stalo víťazom veteránskej ligy za rok 2010. 

 
Mezei Tibor bol v záverečnom kole hodnotený ako 2. najlepší pretekár. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



M-SR MLADŠÍCH ŽIAKOV 2010 
Veľký Meder - 24.04.2010 

 
Németh Robert  do 30kg  224b.  3. miesto 
Rábel Erik   do 33kg  201b.  2. miesto 
Juhász Jácint  do 45kg  321b.  1. miesto 
Barta Dávid   do 50kg  268b.  1. miesto 
Holocsi Krisztián  nad 56kg  327b.  1. miesto 
Holocsi Adam  nad 56kg  233b.  2. miesto 
Mihalovičová Dalma  do 40kg  218b.  1. miesto 
Kissová Eszter   do 44kg  186b.  1. miesto 
Víghová Vivien   do 44kg  158b.  3. miesto 
Lukácsová Viktória   do 48kg  234b.  1. miesto 
Orvosová Evelyn  do 53kg  257b.  1. miesto 
 
V absolútnom hodnotení mladších žiakov získal prvenstvo pretekár Juhász 
Jácint, kým v kategórii mladších žiačok získali pretekárky Orvosová Evelyn, 

Mihalovičová Dalma a Lukácsová Viktória prvé tri miesta. 
 

Najväčší počet štartujúcich bolo evidovaných z Veľkého Medera, s 
celkovým počtom 11, čo predstavuje 21,5% účastníkov. 

 
M-SR STARŠÍCH ŽIAKOV 2010 

Ružomberok - 12.06.2010 
 
Vörös Alex    do 45kg    84kg  6. miesto 
Németh Roland  do 50kg    85kg  2. miesto 
Simon Daniel  do 56kg    95kg  2. miesto 
Kázmér Daniel  do 62kg  133kg  2. miesto 
Pražienková Anna  do 48kg    67kg  2. miesto 
 

M-SR MLADŠIEHO A STARŠIEHO DORASTU 2010 
Veľký Meder - 10.04.2010 

 
Mladší dorast 
Beke Gábor   do 62kg  176kg  3. miesto 
 
Starší dorast 
Beke Gábor   do 62kg  176kg  4. miesto 
Jávorka Tivadar  do 69kg  220kg  1. miesto 
Csémi Aurel   do 94kg  230kg  3. miesto 
 
Dorastenky 
Mihalovičová Tímea do 58kg  63kg  1. miesto 
Majeríková Nikoleta  nad 69kg  89kg  1. miesto  

 
V absolútnom hodnotení dorastencov získal pretekár Jávorka Tivadar  

3. miesto. 
 



M-SR MUŽOV, JUNIOROV A ŽIEN 2010 
Košice - 26.06.2010 

 
Juniori 
Jávorka Tivadar  do 69kg  235kg  1. miesto  
Simonics Erik  nad 105kg  290kg  1. miesto  
 
Muži 
Jávorka Tivadar  do 69kg  235kg  1. miesto  
Jávorka Vojtech  do 105kg  245kg  4. miesto  
Simonics Erik  nad 105kg  290kg  3. miesto  
 

M-SR VETERÁNOV 2010 
Hlohovec - 10.04.2010 

 
Mezei Tibor    do 105kg  283kg  1. miesto   kat. III 
Szabó František   do 105kg  250kg  1. miesto   kat. III 
Patasi Oszkár   do 94kg  242kg  1. miesto   kat. IV 
Lénárt Rudolf   do 105kg  213kg  2. miesto   kat. IV 
 
V absolútnom poradí pretekárov - na základe M/S hodnotenia - sa na prvom 

mieste umiestnili vzpierač z Veľkého Medera Mezei Tibor. 
 

AKADEMICKÉ M-SR 2010 
Trenčín - 17.04.2010 

 
Puškár Peter   do 77kg  163kg  5. miesto  
Balázs Peter   do 105kg  248kg  3. miesto  

 
 

BILANCIA M-SR V ROKU 2010 
 

Celkový počet medailí z M-SR 29, z toho: 
1. miesto 16x 
2. miesto 7x 
3. miesto 6x 

 
 

Predbežný výsledok - neoficiálny 
MKVASŠ THERMÁL VEĽKÝ MEDER  

V CELOSLOVENSKOM BODOVOM HODNOTENÍ M-SR NA ZÁKLADE 
MEDZINÁRODNÉHO SYSTÉMU HODNOTENIA SA UMIESTNIL NA 1. MIESTE. 

 
 
 



VIII. FRAŠTÁCKE HROZNO 
Hlohovec 
25.09.2010 

 

 

 
 

Družstvo Veľkého Medera sa umiestnilo v poradí družstiev na 1. mieste. 
Juhász Jácint získal v absolútnom hodnotení žiakov 2. miesto, v kategórii 

dorastencov získal prvenstvo Jávorka Tivadar. 
 

Jávorka Tivadar zároveň vytvoril na tejto súťaži Slovenský rekord 
v nadhode (134kg). 

 
 

POVAŽSKÝ POHÁR – LAUGARICIO CUP 2010 
Trenčín 

04.09.2010 
 

Družstvo Veľkého Medera v zložení Juhász, Jávorka, Mihalovičová, 
Majeríková získalo 6. miesto. Jávorka Tivadar vytvoril nový Slovenský 

rekord v kategórii dorastencov v druhej disciplíne olympijského dvojboja. 
 
 

VIANOČNÝ TURNAJ TRENČÍNA 2010 
Trenčín 

11.12.2010 
Prípravka 
Egrecká Szilvia  44,5kg  89b.  2. miesto 
  
Mladší žiaci 
Juhász Jácint  49,5kg  215,9b. 1. miesto 
Holocsi Adam  75,0kg  127,3b. 6. miesto 
 

Pretekár Juhász Jácint (mladší žiak), vytvoril na tejto súťaži Slovenský 
rekord v nadhode (76kg) v kategórii starších žiakov. 



12. TURNAJ MLADÝCH NÁDEJÍ 
Veľký Meder 
04.12.2010 

 

 

 
 

V absolútnom hodnotení dorastencov získal 1. miesto domáci pretekár 
Jávorka Tivadar. 

 
V absolútnom hodnotení mladších žiakov získal 1. miesto domáci pretekár 

Juhász Jácint, ktorý zároveň vytvoril na tejto súťaži nový Slovenský rekord. 
 
 

GRAND PRIX SCHOOLBOYS AND SCHOOLGIRLS KOŠICE 
Košice  

13.03.2010 
 

V súťaži krajín sa umiestnila reprezentácia SR - družstvo A na 1. mieste 
a družstvo B na 3. mieste. V reprezentácii SR vystupovali 3 pretekári 

z Veľkého Medera. 
 

Juhász Jácint 
Beke Gábor 

Kázmér Daniel 
Reprezentačný tréner: Mgr. Buzgó Ľudovít 



 
 

V súťaži jednotlivcov sa umiestnili pretekári z Veľkého Medera nasledovne 
 
Juhász Jácint  do 45kg  99kg  3. miesto 
Kázmér Daniel  do 62kg  123kg  2. miesto 
 
 

TURNAJ OLYMPIJSKÝCH NÁDEJÍ VYŠEHRADSKEJ ŠTVORKY 
Tatabánya 
05.06.2010 

 
V súťaži krajín sa umiestnila reprezentácia SR na 2. mieste.  V reprezentácii SR 

vystupovali 2 pretekári z Veľkého Medera. 
 

Jávorka Tivadar 
Csémi Aurel 

Reprezentačný tréner: Mgr. Buzgó Ľudovít 
 
 

VII. MEDZINÁRODNÁ LETNÁ ŠKOLA VZPIERANIA 
Trenčín 

04.-10.07.2010 
 

Tento projekt starostlivosti o športovo talentovanú mládež je podporovaný MŠ SR 
a zúčastnia sa ho jedinci vybraní odbornou komisiou na základe výkonnosti 
a talentovanosti. Z celkového počtu mladých adeptov tvorili mladí vzpierači 

z Veľkého Meder početnú delegáciu. 
 
 

ČESKÁ LIGA VETERÁNOV 2010 
 

Družstvo Veľkého Medera v zastúpení Patasi, Szabó, Lénárt, Mezei získalo v roku 
2010 2. miesto v celkovom, sumárnom hodnotení Českej ligy veteránov.  

Družstvu sa podarilo už 5. rok získať tento titul.  
 
 
 



1. ČESKO-SLOVENSKÝ POHÁR VETERÁNSKYCH DRUŽSTIEV  
VO VZPIERANÍ 2010 

Veľký Meder 
21.08.2010 

 

 
 

 
 

Organizácia 1. ročníka Česko-Slovenského pohára veteránskych družstiev 
vo vzpieraní vychádzala z iniciatívy prispieť k rozvoju veteránskeho hnutia. 

Veríme že táto súťaž bude mať dlhodobú tradíciu vo Veľkom Mederi. 
 

ME VETERÁNOV 2010 
Linz (AUT) 

15.-22.05.2010 
 

 

 

 
 



 

 
 

Medailová bilancia ME veteránov 2010 
Zlatá medaila 1x 

Bronzová medaila 2x 
 

MS VETERÁNOV 2010 
CIECHANOW (POL) 

15.-22.05.2010 

 
AGE GROUP M50 
 

 
 
 
AGE GROUP M45 
 

 
 

Medailová bilancia MS veteránov 2010 
Bronzová medaila 1x 

 
 

 
 
 



ME JUNIOROV DO 20 ROKOV 2010 
Limassol (CYP) 
19.-28.11.2010 

 

 
 
 

ÚČASŤ V KOMISIÁCH A V ORGÁNOCH SZV V ROKU 2010 
 

V roku 2010 zastával funkciu reprezentačného trénera juniorov do 17 rokov  
Mgr. Buzgó Ľudovít. 

 
Veľkomederské vzpieranie malo zastúpenie aj v TMK SZV*1. 

Predseda TMK SZV Mgr. Buzgó Gabriel, PhD., člen TMK SZV Mgr. Buzgó Ľudovít. 
*1 Trénersko-metodická komisia Slovenského zväzu vzpierania 

 
Veľkomederské vzpieranie malo zastúpenie aj vo výkonnom orgáne SZV, VV SZV*2. 

Člen VV SZV zodpovedný za metodiku a mládež Mgr. Buzgó Gabriel, PhD.. 
*2 Výkonný Výbor Slovenského zväzu vzpierania 

 
 

BILANCIA SLOVENSKÝCH REKORDOV V ROKU 2010 
Celkový počet vytvorených rekordov 6. 

 
PARTICIPÁCIA NA ZABEZPEČENÍ REPREZENTÁCIE  

Celkový počet zaradených vzpieračov do reprezentácie z Veľkého Medera 5. 
 

PARTICIPÁCIA NA ČINNOSTI SZV A  PROPAGOVANÍ VZPIERANIA  
 

A  NATÁČANIE PROPAGAČNÉHO VIDEA TELEVÍZNOU STANICOU MARKÍZA  
MIESTO NATÁČANIA RELÁCIE - VEĽKÝ MEDER 
 

B PRÍSPEVOK V ČASOPISE PLUS 7 DNÍ - MIESTO REALIZÁCIE RIPORTU - VEĽKÝ MEDER 
 
C PRÍSPEVOK V ČASOPISE ŽIVOT - MIESTO REALIZÁCIE RIPORTU - VEĽKÝ MEDER 
 
D 9. ZASADNUTIE TMK SZV, DŇA 03.12.2010 VO VEĽKOM MEDERI 
 
E REPREZENTAČNÉ SÚSTREDENIE PRE JUNIOROV DO 17 ROKOV V TERMÍNE 31.05.-04.06.2010 VO 

VEĽKOM MEDERI 



ŠIRŠÍ VÝBER PRETEKÁROV DO DLHODOBEJ PRÍPRAVY 
NA MS DO 17 ROKOV 2012 

 
 

KATEGÓRIA MLADŠÍCH ŽIAKOV (2010) - MONITOROVANIE 
 
Marcel Súdny   1998  (30,0kg) LTN   (orient. 166b.) 
Kristián Machajda  1998  (29,0kg) BOB  (orient. 164b.) 
Oliver Fabo   1999  (31,6kg) KTN  (orient. 172b.) 
Andrej Karkoška   1998  (39,2kg) BOB  (orient. 172b.) 
Matúš Kožienka   1998  (39,5kg) BOB  (orient. 150b. – skok, hod) 
Jácint Juhász   1998  (43,2kg) VME  (orient. 213b.) 
Peter Barčák   1998  (40,6kg) BOB  (orient. 179b.) 
Krisztián Holocsi   1998  (66,6kg) VME  (orient. 171b.) 
 
 

KATEGÓRIA STARŠÍCH ŽIAKOV (2010) 
 
Matúš Bodorík (1996)  HLO  do 45kg   (44,5kg) 106kg  199,7b. 
Jakub Fabo (1997)  KTN  do 45kg   (41,5kg) 96kg  193,3b. 
Tomáš Matúška (1996)  SRB  do 45kg   (41,5kg) 96kg  193,3b. 
Patrik Barčák (1996)  BOB  do 62kg   (60,1kg) 134kg  196,9b. 
Daniel Kázmér (1996)  VME  do 62kg   (59,5kg) 133kg  196,9b. 
Michal Bodorík (1996)  HLO  do 69kg  (63,0kg) 168kg  238,8b.  
Matej Fulla (1996)  SRB  do 69kg  (67,7kg) 143kg  193,7b. 
Alexander Gubala (1997)  HLO  nad 69kg (70,5kg) 158kg  208,6b.   
 

KATEGÓRIA DORASTENCOV (2010) 
 
Matej Poláček (1995)  KNK  do 56kg  (52,2kg) 130kg  213,2b. 
Patrik Sedlák (1995)  KOŠ  do 62kg  (61,6kg) 149kg  215,2b. 
Maroš Šolc (1995)  MKE  do 69kg  (66,3kg) 177kg  243,2b. 
Viktor Ostrovský (1995)  HLO  do 77kg  (70,8kg) 182kg  239,7b.  
Jozef Kuriak (1995)  BOB  do 77kg  (73,0kg) 172kg  222,4b. 
Marek Mateja (1995)  RBK  do 77kg  (71,6kg) 165kg  215,8b. 
Michal Grunta (1995)  LTN  nad 85kg (100,0kg) 213kg  236,5b. 
 
Monitorovanie - Hlbocký Stanislav LTN (1995), Hajabáč Gabriel HUR (1995). 

 
KATEGÓRIA ML. ŽIAČOK, ST. ŽIAČOK, DORASTENIEK (2010) 

 
Viktória Lukáčová (1998)  VME  do 48kg  (45,6kg)  63kg    monitorovanie 
Viktória Lukáčová (1996)  LTN  do 48kg  (47,9kg)  80kg  141b. 
Annamária Pražienková (1996) VME  do 48kg  (45,8kg)  67kg  122b.  
   
 

Predkladaný materiál sa považuje za predbežný výber (k 20.07.2010). Pretekári nižšej výkonnostnej úrovne budú do 
konca roka 2010 monitorovaní. Zoznam pretekárov zaradených do prípravy na MS do 17 rokov 2012 sa spresní koncom roka 
2010. Inovácia výberu sa bude realizovať aj po tomto termíne. 
 
    
 

   Mgr. Gabriel Buzgó, PhD. 
vedúci realizačného tímu na MS do 17 rokov 2012 



Medzinárodný seminár trénerov vzpierania 
Bratislava – FTVŠ UK 
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